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Пояснительная записка 
 
Рабочая программа адресована учащимся 7-9 классов общеобразовательного 

учреждения. 
Рабочая программа составлена на основе: 
• рабочей программы «Физика 7 – 9 классы» к линии учебников 

А.В.Перышкина, Е.М Гутник , в сборнике «Рабочие программы. Физика 7-9 классы: 
учебно-методическое пособие. Составитель: Е.Н Тихонова. Издательство: Москва, 
«Дрофа» 2016, 

• Федерального государственного образовательного стандарта основного 
общего образования,  

• регионального образовательного стандарта,  
• базисного учебного плана, федерального перечня учебников, 

рекомендованных Министерством образования Российской Федерации к 
использованию в образовательном процессе в общеобразовательных учреждениях на 
2021-2022 учебный год,  

• учета требований к оснащению образовательного процесса в соответствии 
с содержанием учебных предметов компонента государственного стандарта общего 
образования. 

• рекомендаций инструктивно-методического письма «О преподавании 
предмета «Физика» в общеобразовательных организациях Белгородской области в 
2021-2022 учебном году» 

• Программы воспитания и социализации МБОУ СОШ № 27 на 2021-2025 
гг., утверждённой приказом № 276 от 30 августа 2021 года 

Программа составлена на основе Фундаментального ядра содержания общего 
образования и Требований к результатам основного общего образования, 
представленных в федеральном государственном образовательном стандарте общего 
образования второго поколения. 

Содержание программы имеет особенности, обусловленные, во-первых, 
задачами развития, обучения и воспитания учащихся, социальными требованиями к 
уровню развития их личностных и познавательных качеств; во-вторых, предметным 
содержанием системы основного общего образования; в-третьих, психологическими 
возрастными особенностями учащихся. 

Программа конкретизирует содержание предметных тем образовательного 
стандарта, дает распределение учебных часов по разделам курса и рекомендуемую 
последовательность изучения разделов физики с учетом межпредметных и 
внутрипредметных связей, логики учебного процесса, возрастных особенностей 
учащихся, определяет минимальный набор опытов, демонстраций, проводимых 
учителем в классе, лабораторных работ, выполняемых учащимися. 

Программа определяет пути формирования системы знаний, умений и способов 
деятельности, развития, воспитания и социализации учащихся. 

Программа содействует сохранению единого образовательного пространства. 
Исходя из общих положений концепции физического образования, начальный 

курс физики призван решать следующие задачи: 
- создать условия для формирования логического и абстрактного мышления у 

школьников как основы их дальнейшего эффективного обучения; 



- сформировать набор необходимых для дальнейшего обучения предметных 
и общеучебных умений на основе решения как предметных, так и интегрированных 
жизненных задач; 

- обеспечить прочное и сознательное овладение системой физических 
знаний и умений, необходимых для применения в практической деятельности, для 
изучения смежных дисциплин, для продолжения образования; обеспечить 
интеллектуальное развитие, сформировать качества мышления, характерные для 
физической деятельности и необходимые для полноценной жизни в обществе; 

- сформировать представление об идеях и методах физики, о физике как 
форме описания и методе познания окружающего мира; 

- сформировать представление о физике как части общечеловеческой 
культуры, понимание значимости физики для общественного прогресса; 

- сформировать устойчивый интерес к физике на основе 
дифференцированного подхода к учащимся; 

- выявить и развить творческие способности на основе заданий, носящих 
нестандартный, занимательный характер. 

Предмет «Физика» относится к предметной области «Естественнонаучные 
предметы» и входит в состав обязательных для изучения предметов. 

Цели и задачи 
Цели изучения физики в основной школе следующие: 
• усвоение учащимися смысла основных научных понятий и законов физики, 

взаимосвязи между ними; 
• формирование системы научных знаний о природе, ее фундаментальных 

законах для построения представления о физической картине мира; 
• систематизация знаний о многообразии объектов и явлений природы, о 

закономерностях процессов и о законах физики для осознания возможности разумного 
использования достижений науки в дальнейшем развитии цивилизации; 

• формирование убежденности в познаваемости окружающего мира и 
достоверности научных методов его изучения; 

• организация экологического мышления и ценностного отношения к природе; 
• развитие познавательных интересов и творческих способностей учащихся, а 

также интереса к расширению и углублению физических знаний. 
Достижение этих целей обеспечивается решением следующих задач: 
• знакомство учащихся с методом научного познания и методами исследования 

объектов и явлений природы; 
• приобретение учащимися знаний о механических, тепловых, 

электромагнитных и квантовых явлениях. Физических величинах, характеризующих 
эти явления; 

• формирование у учащихся умений наблюдать природные явления и выполнять 
опыты, лабораторные работы и экспериментальные исследования с использованием 
измерительных приборов; 

• овладение учащимися такими общенаучными понятиями, как природное 
явление, эмпирически установленный факт, проблема, гипотеза, теоретический вывод, 
результат экспериментальной проверки; 

• понимание учащимися отличий научных данных от непроверенной 
информации, ценности науки для удовлетворения бытовых, производственных и 
культурных потребностей человека. 



Цели программы реализуются в том числе через модули Программы 
воспитания и социализации МБОУ СОШ № 27 на 2021-2025 гг., утверждённой 
приказом № 276 от 30 августа 2021 года 

Нормативный срок освоения рабочей программы – 3 года, согласно 
ООПСОО МБОУ СОШ № 27 г. Белгорода.  

Количество учебных часов  
Настоящая программа рассчитана на три года обучения и предполагает изучение 

физики на базовом уровне в 7, 8 и 9 классах. Согласно учебному плану МБОУ СОШ 
№ 27 на изучение физики отводится по 2 ч в неделю в каждом классе. Таким образом, 
в 7 -9 классах по 68 часов за учебный год, в 9 классе – 102 часа, всего за три года – 
238 часов.  

Число лабораторных работ соответствует авторской программе: 
в 7 классе –11 ч. 
в 8 классе – 11 ч. 
в 9 классе – 9 ч.  
Программой предусмотрено следующее количество контрольных работ: 
в 7 классе – 3 ч. 
в 8 классе – 7 ч. 
в 9 классе – 4 ч.  
Общая характеристика учебного предмета. 
Школьный курс физики – системообразующий для естественно-научных 

учебных предметов, поскольку физические законы лежат в основе содержания курсов 
химии, биологии, географии и астрономии. 

Гуманитарное значение физики как составной части общего образовании 
состоит в том, что она вооружает школьника научным методом познания, 
позволяющим получать объективные знания об окружающем мире.  

Данный курс является одним из звеньев в формировании естественно-научных 
знаний учащихся наряду с химией, биологией, географией. Принцип построения курса 
— объединение изучаемых фактов вокруг общих физических идей. Это позволило 
рассматривать отдельные явления и законы, как частные случаи более общих 
положений науки, что способствует пониманию материала, развитию логического 
мышления, а не простому заучиванию фактов. 

Изучение строения вещества в 7 классе создает представления о познаваемости 
явлений, их обусловленности, о возможности непрерывного углубления и пополнения 
знаний: молекула — атом; строение атома — электрон. Далее эти знания 
используются при изучении массы, плотности, давления газа, закона Паскаля, 
объяснении изменения атмосферного давления.  

В 8 классе продолжается использование знаний о молекулах при изучении 
тепловых явлений. Сведения по электронной теории вводятся в разделе 
«Электрические явления». Далее изучаются электромагнитные и световые явления.  

Курс физики 9 класса расширяет и систематизирует знания по физике, 
полученные учащимися в 7 и 8 классах, поднимая их на уровень законов. Новым в 
содержании курса 9 класса является включение астрофизического материала в 
соответствии с требованиями ФГОС. 

Место предмета в учебном плане. 
Федеральный базисный учебный план на изучение физики в 7-8 классах отводит 

2 часа в неделю в течение 2 лет, в 9 классе — 3 аса в неделю, всего 238 часов. 



Методическое и материально-техническое обеспечение образовательного 
процесса 

 
Литература 
Основная литература: 
1. Перышкин А.В., Гутник Е.М.  Физика. 9 класс. Учебник для 

общеобразовательных учреждений.– М: Дрофа, 2014. 
2. Лукашик В.И. Сборник задач по физике для 7 – 9 классов 

общеобразовательных учреждений / В.И. Лукашик, Е.В. Иванова. – М.: Просвещение, 
2008-2009 гг. 

3.  Дидактические материалы. Физика. 9 класс. Авторы А.Е. Марон, 
Е.А. Марон.- М: Дрофа, 2012. 

 
Дополнительная литература: 
1. Н.С. Шлык Тематическое и поурочное планирование к учебнику А.В. 

Перышкина «Физика.  9 класс» / Под ред. Н.С. Шлык. – М: Вако, 2017 г 
 
Технические средства 
• Персональный компьютер (ноутбук) 
• Мультимедиапроектор с экраном 
• Принтер  
Свободный доступ в сеть Интернет 
 
 

  



ОБОРУДОВАНИЕ ДЛЯ ЛАБОРАТОРНЫХ РАБОТ 
 

7 класс 
№ 
п/п Темы лабораторных работ Имеющееся оборудование 

(в расчете 1 комплект на 2 чел.) 

1.  

Определение цены деления 
измерительного прибора с 
учетом абсолютной 
погрешности 

· Линейка –1  
· Тела разной формы – 3  
· Весы – 1  
· Мензурка – 1  

2.  Определение цены деления 
измерительного прибора. 

· Измерительный цилиндр (мензурка) –1  
· Стакан с водой – 1 
· Небольшая колба – 1 
· Три сосуда небольшого объёма 

3.  

Изучение зависимости пути 
от времени при 
прямолинейном 
равномерном движении. 
Измерение скорости. 

· Линейка – 1 
· Секундомер – 1  
· Брусок - 1 

4.  
Определение размеров 
малых тел. 
 

· Линейка – 1 
· Дробь (горох, пшено) – 2  
· Иголка – 1 

5.  Измерение массы тела на 
рычажных весах. 

· Весы с разновесами – 1  
· Тела разной массы – 4 

6.  Измерение объема тела. 
 

· Мензурка – 1 
· Нитка – 1 
· Тела неправильной формы небольшого 
объема – 3 

7.  
Определение плотности 
вещества твердого тела. 
 

· Весы с разновесами – 1 
· Мензурка – 1  
· Твердое тело, плотность которого · надо 
определить – 2 

8.  

Градуирование пружины и 
измерение сил 
динамометром. 
 

· Динамометр – 1 
· Грузы по 100 г – 6 
· Штатив с муфтой, лапкой и кольцом -1 

9.  

Измерение коэффициента 
трения скольжения. 
 
 

· Деревянный брусок – 1 
· Набор грузов – 1 
· Динамометр – 1 
· Линейка – 1 

10.  Измерение давления 
твердого тела на опору. 

· Динамометр – 1  
· Брусок – 2  
· Деревянная опора – 1  
· Штатив с муфтой, лапкой и кольцом – 1   

11.  

Определение 
выталкивающей силы, 
действующей на 
погруженное в жидкость 

· Динамометр – 1 
· Штатив с муфтой, лапкой и кольцом – 1 
· Тела разного объема – 2  
· Стакан – 2 



тело. 

12.  
Выяснение условий 
плавания тела в жидкости. 
 

· Весы с разновесами – 1 
· Мензурка – 1 
· Пробирка-поплавок с пробкой – 1  
· Сухой песок – 1 

13.  
Выяснение условия 
равновесия рычага. 
 

· Рычаг на штативе – 1  
· Набор грузов – 1 
· Линейка -1 
· Динамометр – 1 

14.  

Определение КПД при 
подъеме тела  по наклонной 
плоскости. 
 

· Доска – 1 
· Динамометр – 1 
· Измерительная лента (линейка) – 1 
· Брусок – 1 
· Штатив с муфтой и лапкой – 1 

 
8 класс 

№ 
п/п Темы лабораторных работ Имеющееся оборудование 

(в расчете 1 комплект на 2 чел.) 

1.  

Исследование изменения со временем 
температуры остывающей воды 

· Сосуд с горячей водой (70оС – 
80оС)-1 
· Стакан – 1  
· Термометр – 1  
· Секундомер – 1  
 

2.  

Сравнение количества теплоты при 
смешивании воды разной 
температуры. 

· Калориметр –1 
· Мензурка –1 
· Термометр –1 
· Стакан с горячей водой –1 
· Стакан с холодной водой –1 

3.  

Измерение удельной теплоемкости 
твердого тела.  
 

· Металлическое тело на нити -1  
· Калориметр -1 
· Стакан с холодной водой -1 
· Сосуд с горячей водой -1 
· Термометр -1 
· Весы, разновес -1 

4.  

Измерение относительной влажности 
воздуха. 
 
 

· Термометр -1 
· Кусочек ваты -1 
· Стакан с водой -1 
· Психрометрическая таблица -1 

5.  

Сборка электрической цепи и 
измерение силы тока в ее различных 
участках. 
 

· Источник питания (4,5 В) -1 
· Электрическая лампочка -1 
· Амперметр -1 
· Ключ -1 
· Соединительные провода -1 

6.  
Измерение напряжения на различных 
участках электрической цепи. 
 

· Источник питания (4,5 В) -1 
· Две лампочки на подставке -1 
· Ключ -1 



· Амперметр -1 
· Вольтметр -1 
· Соединительные провода -1 

7.  

Регулирование силы тока реостатом. 
 

· Источник питания (4,5 В) -1 
· Реостат -1 
· Ключ -1 
· Амперметр -1 
· Соединительные провода -1 

8.  

Измерение сопротивления 
проводника при помощи амперметра 
и вольтметра. 
 

· Источник питания (4,5 В) -1 
· Реостат -1 
· Ключ -1 
· Амперметр -1 
· Вольтметр -1 
· Резистор -1 
· Соединительные провода -1 

9.  

Измерение мощности и работы тока в 
электрической лампе. 
 
 

· Источник питания (4,5 В) -1 
· Реостат -1 
· Ключ -1 
· Амперметр - 1 
· Вольтметр -1 
· Электрическая лампа на подставке -
1 
· Соединительные провода -1 

10.  

Сборка электромагнита и испытание 
его действия. 
 
 

· Источник питания (4,5 В) -1 
· Реостат -1 
· Ключ -1 
· Соединительные провода -1 
· Магнитная стрелка -1 
· Детали для сборки электромагнита 
-1 
 

11.  

Изучение работы электрического 
двигателя постоянного тока. 
 

· Модель электродвигателя -1 
· Источник питания (4,5 В) -1 
· Реостат -1 
· Ключ -1 
· Соединительные провода -1 

12.  

Исследование зависимости угла 
отражения от угла падения света 

· Источник тока – 1  
· Лампочка – 1  
· Ключ – 1  
· Реостат – 1  
· Соединительные провода – 1  
· Экран с узкой щелью – 1  
· Транспортир – 1  
· Плоское зеркало с держателем – 1  

13.  
Исследование зависимости угла 
преломления от угла падения света 

· Источник тока – 1  
· Лампочка – 1  
· Ключ – 1  



· Реостат – 1   
· Соединительные провода – 1  
· Экран с узкой щелью – 1  
· Транспортир – 1  
· Стеклянная пластина с 
параллельными гранями – 1  

14.  

Измерение фокусного расстояния 
собирающей линзы. Получение 
изображений 

· Собирающаяся линза – 1  
· Экран – 1   
· Измерительная лента – 1   
· Источник света – 1  

9 класс 

№ п/п Темы лабораторных работ Необходимый минимум 
(в расчете 1 комплект на 2 чел.) 

  Исследование 
равноускоренного движения 
. 
 

· Желоб лабораторный -1 
· Шарик диаметром 1-2 см -1 
· Цилиндр металлический -1 
· Метроном (1 на весь класс)  
· Лента измерительная -1 

  Измерение ускорения 
свободного падения 
 

· Прибор для изучения движения тел -1 
· Полоски миллиметровой и  
копировальной бумаги – 1  
· Штатив с муфтой и лапкой –1 

  Исследование зависимости 
периода колебаний  пружинного 
маятника от массы груза и 
жесткости пружины 

· Штатив с муфтой и лапкой –1 
· Пружина – 1  
· Секундомер – 1  
· Весы – 1  

  Исследование зависимости 
периода и частоты свободных 
колебаний нитяного маятника 
от его длины 

· Штатив с муфтой и лапкой -1 
· Шарик  с прикрепленной  нитью - 1 
· Метроном (один на весь класс) -1 

  Изучение явления 
электромагнитной индукции 
 

· Миллиамперметр -1 
· Катушка-моток -1 
· Магнит дугообразный -1 
· Источник питания (4,5 В) -1 
· Катушка с железным сердечником -1 
· Реостат -1 
· Ключ -1 
· Соединительные провода -1 
· Модель генератора электрического  
тока (1 на весь класс) -1 

  Изучение деления ядра атома 
урана по фотографии треков. 

· Фотография треков заряженных частиц 
– 1 

  Изучение треков заряженных 
частиц по готовым 
фотографиям 

· Фотографии треков заряженных частиц 
–1 

  Измерение естественного 
радиационного фона дозиметром 

· Дозиметр 



Личностные, метапредметные и предметные  
результаты освоения учебного предмета. 
Программа предполагает достижение выпускниками основной школы 

следующих личностных, метапредметных и предметных результатов. 
Личностными результатами обучения физике в основной школе являются: 
• сформированность познавательных интересов, интеллектуальных и творческих 

способностей учащихся; 
• убежденность в возможности познания природы, в необходимости разумного 

использования достижений науки и технологий для дальнейшего развития 
человеческого общества, уважение к творцам науки и техники, отношение к физике 
как элементу общечеловеческой культуры; 

• самостоятельность в приобретении новых знаний и практических умений; 
• готовность к выбору жизненного пути в соответствии с собственными 

интересами и возможностями; 
• мотивация образовательной деятельности школьников на основе личностно 

ориентированного подхода; 
• формирование ценностных отношений друг к другу, учителю, авторам 

открытий и изобретений, результатам обучения. 
Метапредметными результатами обучения физике в основной школе 

являются: 
• овладение навыками самостоятельного приобретения новых знаний, 

организации учебной деятельности, постановки целей, планирования, самоконтроля и 
оценки результатов своей деятельности, умениям предвидеть возможные результаты 
своих действий; 

• понимание различий между исходными фактами и гипотезами для их 
объяснения, теоретическими моделями и  

реальными объектами, овладение универсальными учебными действиями на 
примерах гипотез для объяснения известных фактов и экспериментальной проверки 
выдвигаемых гипотез, разработки теоретических моделей процессов или явлений; 

• формирование умений воспринимать, перерабатывать и предъявлять 
информацию в словесной, образной, символической формах, анализировать и 
перерабатывать полученную информацию в соответствии с поставленными задачами, 
выделять основное содержание прочитанного текста, находить в нем ответы на 
поставленные вопросы и излагать его; 

• приобретение опыта самостоятельного поиска, анализа и отбора 
информации с использованием различных источников и новых информационных 
технологий для решения познавательных задач; 

• развитие монологической и диалогической речи, умения выражать свои 
мысли и способности выслушивать собеседника, понимать его точку зрения, 
признавать право другого человека на иное мнение; 

• освоение приемов действий в нестандартных ситуациях, овладение 
эвристическими методами решения проблем; 

• формирование умений работать в группе с выполнением различных 
социальных ролей, представлять и отстаивать свои взгляды и убеждения, вести 
дискуссию. 

Общими предметными результатами обучения физике в основной школе 
являются: 



• знания о природе важнейших физических явлений окружающего мира и 
понимание смысла физических законов, раскрывающих связь изученных явлений; 

• умения пользоваться методами научного исследования явлений природы, 
проводить наблюдения, планировать и выполнять эксперименты, обрабатывать 
результаты измерений, представлять результаты измерений с помощью таблиц, 
графиков и формул, обнаруживать зависимости между физическими величинами, 
объяснять полученные результаты и делать выводы, оценивать границы погрешностей 
результатов измерений; 

• умения применять теоретические знания по физике на практике, решать 
физические задачи на применение полученных знаний; 

• умения и навыки применять полученные знания для объяснения 
принципов действия важнейших технических 

устройств, решения практических задач повседневной жизни, обеспечения 
безопасности своей жизни, рационального природопользования и охраны 
окружающей среды; 

• формирование убеждения в закономерной связи и познаваемости явлений 
природы, в объективности научного знания, в высокой ценности науки в развитии 
материальной и духовной культуры людей; 

• развитие теоретического мышления на основе формирования умений 
устанавливать факты, различать причины и следствия, строить модели и выдвигать 
гипотезы, отыскивать и формулировать доказательства выдвинутых гипотез, выводить 
из экспериментальных фактов и теоретических моделей физические законы; 

• коммуникативные умения докладывать о результатах своего исследования, 
участвовать в дискуссии, кратко и точно отвечать на вопросы, использовать 
справочную литературу и другие источники информации. 

Частными предметными результатами обучения физике в основной школе, на 
которых основываются общие результаты, являются: 

• понимание и способность объяснять такие физические явления, как 
свободное падение тел, колебания нитяного и пружинного маятников, атмосферное 
давление, плавание тел, диффузия, большая сжимаемость газов, малая сжимаемость 
жидкостей и твердых тел, процессы испарения и плавления вещества, охлаждение 
жидкости при испарении, изменение внутренней энергии тела в результате 
теплопередачи или работы внешних сил, электризация тел, нагревание проводников 
электрическим током, электромагнитная индукция, отражение и преломление света, 
дисперсия света, возникновение линейчатого спектра излучения; 

• умения измерять расстояние, промежуток времени, скорость, ускорение, 
массу, силу, импульс, работу силы, мощность, кинетическую энергию, потенциальную 
энергию, температуру, количество теплоты, удельную теплоемкость вещества, 
удельную теплоту плавления вещества, влажность воздуха, силу электрического тока, 
электрическое напряжение, электрический заряд, электрическое сопротивление, 
фокусное расстояние собирающей линзы, оптическую силу линзы; 

• владение экспериментальными методами исследования в процессе 
самостоятельного изучения зависимости пройденного пути от времени, удлинения 
пружины от приложенной силы, силы тяжести от массы тела, силы трения скольжения 
от площади соприкосновения тел и силы нормального давления, силы Архимеда от 
объема вытесненной воды, периода колебаний маятника от его длины, объема газа от 
давления при постоянной температуре, силы тока на участке цепи от электрического 



напряжения, электрического сопротивления проводника от его длины, площади 
поперечного сечения и материала, направления индукционного тока от условий его 
возбуждения, угла отражения от угла падения света; 

• понимание смысла основных физических законов и умение применять их 
на практике: законы динамики Ньютона, закон всемирного тяготения, законы Паскаля 
и Архимеда, закон сохранения импульса, закон сохранения энергии, закон сохранения 
электрического заряда, закон Ома для участка цепи, закон Джоуля-Ленца; 

• понимание принципов действия машин, приборов и технических 
устройств, с которыми каждый человек постоянно встречается в повседневной жизни, 
и способов обеспечения безопасности при их использования; 

• овладение разнообразными способами выполнения расчетов для 
нахождения неизвестной величины в соответствии с условиями поставленной задачи 
на основании использования законов физики; 

• умение использовать полученные знания, умения и навыки в повседневной 
жизни (быт, экология, охрана здоровья, охрана окружающей среды, техника 
безопасности и др.). 

7 класс 
Личностными результатами изучения курса «Физика» в 7-м классе 

является формирование следующих умений:  
− Определять и высказывать под руководством педагога самые общие для всех 

людей правила поведения при сотрудничестве (этические нормы). 
− В предложенных педагогом ситуациях общения и сотрудничества, опираясь 

на общие для всех правила поведения,  делать выбор, при поддержке других 
участников группы и педагога, как поступить. 

Средством достижения этих результатов служит организация на уроке работы в 
парах постоянного и сменного состава, групповые формы работы. 

Метапредметными результатами изучения курса «Физика» в 7-м классе 
являются формирование следующих универсальных учебных действий (УУД).  

Регулятивные УУД: 
− Определять и формулировать цель деятельности на уроке. 
− Ставить учебную задачу.  
− Учиться составлять план и определять последовательность действий.  
− Учиться высказывать своё предположение (версию) на основе работы с 

иллюстрацией учебника. 
− Учиться работать по предложенному учителем плану. 
Средством формирования этих действий служат элементы технологии 

проблемного обучения на этапе изучения нового материала. 
− Учиться отличать верно выполненное задание от неверного. 
− Учиться совместно с учителем и другими учениками давать эмоциональную 

оценку деятельности класса  на уроке.  
Средством формирования этих действий служит технология оценивания 

образовательных достижений. 
Познавательные УУД: 
− Ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже известного с 

помощью учителя.  
− Делать предварительный отбор источников информации: ориентироваться  в 

учебнике (на развороте, в оглавлении, в словаре). 



− Добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя учебник, 
свой жизненный опыт и информацию, полученную на уроке.  

− Перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате  
совместной  работы всего класса. 

− Перерабатывать полученную информацию: сравнивать и классифицировать. 
− Преобразовывать информацию из одной формы в другую: составлять 

физические  рассказы и задачи на основе простейших физических моделей 
(предметных, рисунков, схематических рисунков, схем); находить и формулировать 
решение задачи с помощью простейших  моделей (предметных, рисунков, 
схематических рисунков, схем). 

Средством формирования этих действий служит учебный материал, задания 
учебника и задачи из сборников. 

Коммуникативные УУД: 
− Донести свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной и 

письменной речи (на уровне одного предложения или небольшого текста). 
− Слушать и понимать речь других. 
− Читать и пересказывать текст. 
 Средством формирования этих действий служит технология проблемного 

обучения. 
− Совместно договариваться о правилах общения и поведения в школе и 

следовать им. 
− Учиться выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, критика). 
Средством формирования этих действий служит организация работы в парах 

постоянного и сменного состава. 
Предметными результатами изучения курса «Физика» в 7-м классе 

являются формирование следующих умений.  
1-й уровень (необходимый) 
Учащиеся должны знать/понимать:  
• смысл понятий: физическое явление, физический закон, физические 

величины, взаимодействие; 
• смысл физических величин:  путь, скорость, масса, плотность, сила, 

давление, работа, мощность, кинетическая энергия, потенциальная энергия, 
коэффициент полезного действия; 

• смысл физических законов: Паскаля, Архимеда, Гука. 
2-й уровень (программный) 
- Учащиеся должны уметь: 
• собирать установки для эксперимента по описанию, рисунку и проводить 

наблюдения изучаемых явлений; 
• измерять массу, объём, силу тяжести, расстояние; представлять результаты 

измерений в виде таблиц, выявлять эмпирические зависимости; 
• объяснять результаты наблюдений и экспериментов; 
• применять экспериментальные результаты для предсказания значения 

величин, характеризующих ход физических явлений; 
• выражать результаты измерений и расчётов в единицах Международной 

системы; 
• решать задачи на применение изученных законов; 



• приводить примеры практического использования физических законов; 
• использовать приобретённые знания и умения в практической 

деятельности и в повседневной жизни. 
8-й класс 
Личностными результатами изучения предметно-методического курса «Физика» 

в 8-м классе является формирование следующих умений:  
− Самостоятельно определять и высказывать общие для всех людей правила 

поведения при совместной работе и сотрудничестве (этические нормы). 
− В предложенных педагогом ситуациях общения и сотрудничества, опираясь 

на общие для всех простые правила поведения, самостоятельно  делать выбор, какой 
поступок совершить. 

Средством достижения этих результатов служит организация на уроке работы в 
парах постоянного и сменного состава, групповые формы работы. 

Метапредметными результатами изучения курса «Физика» в 8-м классе 
являются формирование следующих универсальных учебных действий.  

Регулятивные УУД: 
− Определять цель деятельности на уроке самостоятельно.  
− Учиться  формулировать учебную проблему совместно с учителем. 
− Учиться планировать учебную деятельность на уроке.  
− Высказывать свою версию, пытаться предлагать способ её проверки.  
− Работая по предложенному плану, использовать необходимые средства 

(учебник, простейшие приборы и инструменты). 
Средством формирования этих действий служат элементы технологии 

проблемного обучения на этапе изучения нового материала. 
− Определять успешность выполнения своего задания при помощи учителя. 
Средством формирования этих действий служит технология оценивания 

учебных успехов. 
Познавательные УУД: 
− Ориентироваться в своей системе знаний: понимать, что нужна  

дополнительная информация (знания) для решения учебной  задачи в один шаг. 
− Делать предварительный отбор источников информации для  решения 

учебной задачи.  
− Добывать новые знания: находить необходимую информацию как в учебнике, 

так и в предложенных учителем  словарях и энциклопедиях. 
− Добывать новые знания: извлекать информацию, представленную в разных 

формах (текст, таблица, схема, иллюстрация и др.). 
− Перерабатывать полученную информацию: наблюдать и делать  

самостоятельные  выводы. 
Средством формирования этих действий служит учебный материал учебника, 

словари, энциклопедии 
Коммуникативные УУД: 
− Донести свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной и 

письменной речи (на уровне одного предложения или небольшого текста). 
− Слушать и понимать речь других. 
− Выразительно пересказывать текст. 
− Вступать в беседу на уроке и в жизни.  



Средством формирования этих действий служит технология проблемного 
диалога и технология продуктивного чтения. 

− Совместно договариваться о  правилах общения и поведения в школе и 
следовать им. 

− Учиться выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, критика). 
Средством достижения этих результатов служит организация на уроке работы в 

парах постоянного и сменного состава, групповые формы работы. 
Предметными результатами изучения курса «Физики» в 8-м классе являются 

формирование следующих умений.  
1-й уровень (необходимый) 
знать/понимать 
• смысл понятий: тепловое движение, теплопередача, теплопроводность, 

конвекция, излучение, агрегатное состояние, фазовый переход. электрический заряд, 
электрическое поле, проводник, полупроводник и диэлектрик, химический элемент, 
атом и атомное ядро, протон, нейтрон, электрическая сила, ион, электрическая цепь и 
схема, точечный источник света,  поле зрения, аккомодация, зеркало, тень, затмение, 
оптическая ось, фокус, оптический центр, близорукость и дальнозоркость. магнитное 
поле, магнитные силовые линии, постоянный магнит, магнитный полюс. 

• смысл физических величин: внутренняя энергия, количество теплоты, 
удельная теплоемкость вещества, удельная теплота сгорания топлива, удельная 
теплота парообразования, удельная теплота плавления, температура кипения, 
температура плавления, влажность, электрический заряд, сила тока, напряжение, 
сопротивление, удельное сопротивление, работа и мощность тока, углы падения, 
отражения, преломления, фокусное расстояние, оптическая сила. 

• смысл физических законов: сохранения энергии в тепловых процессах, 
сохранения электрического заряда, Ома для участка электрической цепи, Джоуля-
Ленца, закон Ампера, закон прямолинейного распространения света, законы 
отражения и преломления света. 

2-й уровень (программный) 
Учащиеся должны уметь: 
• описывать и объяснять физические явления: теплопроводность, 

конвекцию, излучение, испарение, конденсацию, кипение, плавление, 
кристаллизацию, электризацию тел, взаимодействие электрических зарядов, 
взаимодействие магнитов, действие магнитного поля на проводник с током, тепловое 
действие тока, отражение, преломление  света; 

• использовать физические приборы и измерительные инструменты для 
измерения физических величин: температуры, влажности воздуха, силы тока, 
напряжения, электрического сопротивления, работы и мощности электрического тока;  

• представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков и 
выявлять на этой основе эмпирические зависимости: температуры остывающего тела 
от времени, силы тока от напряжения на участке цепи, угла отражения от угла падения 
света, угла преломления от угла падения света; 

• выражать результаты измерений и расчетов в единицах Международной 
системы; 

• приводить примеры практического использования физических знаний о 
тепловых, электромагнитных явлениях;  

• решать задачи на применение изученных физических законов. 



9-й класс 
Личностными результатами изучения учебно-методического курса 

«Физика» в 9-м классах является формирование следующих умений:  
− Самостоятельно определять и высказывать общие для всех людей правила 

поведения при общении и сотрудничестве (этические нормы общения и 
сотрудничества). 

− В самостоятельно созданных ситуациях общения и сотрудничества, опираясь 
на общие для всех простые правила поведения,  делать выбор, какой поступок 
совершить. 

Средством достижения этих результатов служит учебный материал – умение 
определять свое отношение к миру. 

Метапредметными результатами изучения учебно-методического курса 
«Физика» в 9-ом классе являются формирование следующих универсальных учебных 
действий.  

Регулятивные УУД: 
− Самостоятельно формулировать цели урока после предварительного 

обсуждения. 
− Учиться обнаруживать и формулировать учебную проблему. 
− Составлять план решения проблемы (задачи). 
− Работая по плану, сверять свои действия с целью и, при необходимости, 

исправлять ошибки самостоятельно. 
Средством формирования этих действий служат элементы технологии 

проблемного обучения на этапе изучения нового материала. 
− В диалоге с учителем учиться вырабатывать критерии оценки и определять 

степень успешности выполнения своей работы и работы всех, исходя из имеющихся 
критериев. 

Средством формирования этих действий служит технология оценивания 
учебных успехов. 

Познавательные УУД: 
− Ориентироваться в своей системе знаний: самостоятельно предполагать, какая 

информация нужна для решения учебной задачи в несколько  шагов. 
− Отбирать необходимые для решения учебной задачи  источники информации. 
− Добывать новые знания: извлекать информацию, представленную в разных 

формах (текст, таблица, схема, иллюстрация и др.). 
− Перерабатывать полученную информацию: сравнивать и  группировать факты 

и явления; определять причины явлений, событий. 
− Перерабатывать полученную информацию: делать выводы на основе 

обобщения   знаний. 
− Преобразовывать информацию из одной формы в другую:  составлять простой 

план и  сложный план учебно-научного текста.  
− Преобразовывать информацию из одной формы в другую:  представлять 

информацию в виде текста, таблицы, схемы. 
              Средством формирования этих действий служит учебный материал. 
Коммуникативные УУД: 
− Донести свою позицию до других: оформлять свои мысли в устной и 

письменной речи с учётом своих учебных и жизненных речевых ситуаций. 



− Донести свою позицию до других: высказывать свою точку зрения и пытаться 
её обосновать, приводя аргументы. 

− Слушать других, пытаться принимать другую точку зрения, быть готовым 
изменить свою точку зрения. 

Средством формирования этих действий служит технология проблемного 
диалога. 

− Читать вслух и про себя тексты учебников и при этом: вести «диалог с 
автором» (прогнозировать будущее чтение; ставить вопросы к тексту и искать ответы; 
проверять себя); отделять новое от известного; выделять главное; составлять план.  

Средством формирования этих действий служит технология продуктивного 
чтения. 

− Договариваться с людьми: выполняя различные роли в группе, сотрудничать в 
совместном решении проблемы (задачи). 

− Учиться уважительно относиться к позиции другого, пытаться 
договариваться. 

Средством достижения этих результатов служит организация на уроке работы в 
парах постоянного и сменного состава, групповые формы работы. 

Предметными результатами изучения курса «Физика» в 9-м классе 
являются формирование следующих умений.  

1-й уровень (необходимый) 
Учащиеся должны знать/понимать:  
• смысл понятий: магнитное поле, атом, атомное ядро, радиоактивность, 

ионизирующие излучения; относительность механического движения, траектория, 
инерциальная система отсчета, искусственный спутник, замкнутая система. 
внутренние силы, математический маятник, звук. изотоп, нуклон; 

• смысл физических величин:  магнитная индукция, магнитный поток, 
энергия электромагнитного пол, перемещение, проекция вектора, путь, скорость, 
ускорение, ускорение свободного падения, центростремительное ускорение, сила, сила 
тяжести, масса, вес тела, импульс, период, частота. амплитуда, фаза, длина волны, 
скорость волны, энергия связи, дефект масс. 

•  смысл физических законов: уравнения кинематики, законы Ньютона 
(первый, второй, третий), закон всемирного тяготения, закон сохранения импульса, 
принцип относительности Галилея,  законы гармонических колебаний, правило левой 
руки, закон электромагнитной индукции, правило Ленца, закон радиоактивного 
распада. 

2-й уровень (программный) 
 Учащиеся должны уметь:  
• собирать установки для эксперимента по описанию, рисунку и проводить 

наблюдения изучаемых явлений; 
• измерять силу тяжести, расстояние; представлять результаты измерений в 

виде таблиц, выявлять эмпирические зависимости; 
• объяснять результаты наблюдений и экспериментов; 
• применять экспериментальные результаты для предсказания значения 

величин, характеризующих ход физических явлений; 
• выражать результаты измерений и расчётов в единицах Международной 

системы; 



• решать задачи на применение изученных законов; 
• приводить примеры практического использования физических законов; 
• использовать приобретённые знания и умения в практической 

деятельности и в повседневной жизни. 
Содержание учебного предмета 
7 класс  
1. Введение (4 ч) 
Что   изучает   физика.   Физические   явления.   Наблюдения,   опыты,   

измерения. Погрешности измерений. Физика и техника.  
Фронтальная лабораторная работа  
1. Определение цены деления измерительного прибора   
2. Первоначальные сведения о строении вещества (6 ч) 
Молекулы. Диффузия. Движение молекул. Броуновское движение. Притяжение 

и отталкивание  молекул.  Различные  состояния  вещества и  их  объяснение  на  
основе молекулярно-кинетических представлений.  

Фронтальная лабораторная работа 
2. Определение размеров малых тел. 
3. Взаимодействие тел (23 ч) 
Механическое движение. Равномерное движение. Скорость. Инерция. 

Взаимодействие тел. Масса тела. Измерение массы тела с помощью весов. Плотность 
вещества. 

Явление тяготения. Сила тяжести. Сила, возникающая при деформации. Вес 
тела1. Связь между силой тяжести и массой. 

Упругая деформация. Закон Гука. 
Динамометр.   Графическое   изображение   силы. Сложение сил, действующих 

по одной прямой. 
Центр тяжести тела. 
Трение. Сила трения. Трение скольжения, качения, покоя. Подшипники. 

Фронтальные лабораторные работы 
3. Измерение массы тела на рычажных весах. 
4. Измерение объема твердого тела. 
5.  Определение плотности вещества твердого тела. 
6.  Градуирование пружины и измерение сил динамометром. 
7. Измерение силы трения скольжения и силы трения качения с помощью 

динамометра 
4. Давление твердых тел, жидкостей и газов (21 ч) 
Давление. Давление твердых тел. Давление газа. Объяснение давления газа на 

основе молекулярно-кинетических представлений. Закон Паскаля. Давление в 
жидкости и газе. Сообщающиеся сосуды. Шлюзы. Гидравлический пресс. 
Гидравлический тормоз. 

Атмосферное давление. Опыт Торричелли. Барометр-анероид. Изменение 
атмосферного давления с высотой. Манометр. Насос. 

Архимедова сила. Условия плавания тел. Водный транспорт. Воздухоплавание. 
Фронтальные лабораторные работы 
                                              
1  Материал, который подлежит изучению, но не включен в Требовании к уровню подготовки 
выпускников  
 



8.  Определение выталкивающей силы, действующей на погруженное в жидкость 
тело. 

9.. Выяснение условий плавания тела в жидкости. 
5. Работа и мощность. Энергия (13ч) 
Работа силы, действующей по направлению движения тела. Мощность. Простые 

механизмы. Условия равновесия рычага. Момент силы. Равновесие тела с 
закрепленной осью вращения. Виды равновесия. 

«Золотое правило» механики. КПД механизма. 
Потенциальная энергия поднятого тела, сжатой пружины. Кинетическая 

энергия движущегося тела. Превращение одного вида механической энергии в 
другой. Закон сохранения полной механической энергии. Энергия рек и ветра.  

Фронтальные лабораторные работы 
10.  Выяснение условия равновесия рычага. 
11.  Определение КПД при подъеме тела по наклонной плоскости. 
6. Повторение  (1 ч) 
8 класс  
1. Тепловые явления (23 ч)   
Тепловое движение. Термометр. Связь температуры тела со скоростью 

движения его молекул. Внутренняя энергия. Два способа изменения внутренней 
энергии: работа и теплопередача. Виды теплопередачи. 

Количество   теплоты.   Удельная   теплоемкость   вещества.    Удельная   
теплота сгорания топлива. Закон сохранения энергии в механических и тепловых 
процессах.  

Плавление и отвердевание тел. Температура плавления. Удельная теплота 
плавления. 

Испарение и конденсация. Относительная влажность воздуха и ее измерение. 
Психрометр. 

Кипение. Температура кипения. Зависимость температуры кипения от давления. 
Удельная теплота парообразования. 

Объяснение изменений агрегатных состояний вещества на основе молекулярно-
кинетических представлений. 

Преобразования энергии в тепловых   машинах. Двигатель внутреннего 
сгорания. 

Паровая турбина. Холодильник. Экологические проблемы использования 
тепловых машин.  

Фронтальные лабораторные работы 
 1Сравнение количеств теплоты при смешивании воды разной температуры. 
2Измерение удельной теплоемкости твердого тела. 
3Измерение относительной влажности воздуха. 
3. Электрические явления (29 ч) 
Электризация тел. Два рода электрических зарядом. Проводники, диэлектрики и 

полупроводники. Взаимодействие заряженных тел. Электрическое поле. Закон 
сохранения электрического заряда. 

Дискретность электрического заряда. Электрон. Строение атомов. 
Электрический ток. Гальванические элементы. Аккумуляторы. Электрическая 

цепь. Электрический ток в металлах. Носители электрических зарядов в 
полупроводниках, газах и растворах электролитов. Полупроводниковые приборы. Сила 



тока. Амперметр. 
Электрическое напряжение. Вольтметр. 
Электрическое сопротивление. Закон Ома для участка электрической цепи. 

Удельное сопротивление.   Реостаты.  Последовательное и параллельное соединения 
проводников. 

Работа   и   мощность тока.   Количество теплоты, выделяемое     проводником     
с током.     Счетчик     электрической энергии. Лампа накаливания. 
Электронагревательные приборы. Расчет электроэнергии, потребляемой бытовыми 
электроприборами. Короткое замыкание. Плавкие предохранители.  

Фронтальные лабораторные работы 
4Сборка электрической цепи и измерение силы тока в ее различных участках. 
5. Измерение напряжения на различных участках электрической цепи. 
6. Регулирование силы тока реостатом. 
7. Измерение сопротивления проводника при помощи амперметра и 

вольтметра. 
8. Измерение мощности и работы тока в  электрической лампе. 
4. Электромагнитные явления (5ч) 
Магнитное поле тока. Электромагниты   и   их применение. Постоянные 

магниты. Магнитное    поле    Земли.    Действие    магнитного    поля    на    
проводник    с    током. Электродвигатель. Динамик и микрофон.  

Фронтальные лабораторные работы 
9. Сборка электромагнита и испытание его действия. 
10. Изучение электрического двигателя постоянного тока (на модели). 
5. Световые явления (10 ч) 
Источники света. Прямолинейное распространение света. 
Отражения света. Закон отражения. Плоское зеркало. 
Преломление света. 
Линза. Фокусное расстояние линзы. Построение изображений, даваемых 

тонкой линзой. Оптическая сила линзы. Глаз как оптическая система. Оптические 
приборы.  Фронтальные лабораторные работы 

12. Получение изображений при помощи линзы. 
6. Повторение (1 ч) 
9 класс  
1. Законы взаимодействия и движения тел (23+11часов) 
Материальная точка. Система отсчета. Перемещение. Определение координаты 

движущегося тела. Перемещение при прямолинейном равномерном движении. 
Решение задач. Прямолинейное равноускоренное движение. Ускорение. Скорость 
прямолинейного равноускоренного движения. График скорости. Решение задач на 
скорость и ускорение. Перемещение при прямолинейном равноускоренном движении. 
Перемещение тела при прямолинейном равноускоренном движении без начальной 
скорости. Относительность движения. Решение задач на перемещение. Инерциальные 
системы отсчета. Первый закон Ньютона. Второй закон Ньютона. Третий закон 
Ньютона. Свободное падение тел. Движение тела, брошенного вертикально вверх. 
Закон всемирного тяготения. Ускорение свободного падения на Земле и других 
небесных телах. Движение тела по окружности. Искусственные спутники Земли. 
Импульс тела. Закон сохранения импульса. Реактивное движение. Ракеты. Вывод 
закона сохранения полной механической энергии.  



Фронтальные лабораторные работы: 
1. Исследование равноускоренного движения без начальной скорости 
2. Измерение ускорения свободного падения. 
2. Механические колебания и волны, звук (12 +6часов) 
Колебательное движение. Свободные колебания. Величины, характеризующие 

колебательное движение. Превращение энергии при колебательном движении. 
Гармонические колебания. Затухающие колебания. Вынужденные колебания. 
Резонанс. Распространение колебаний в среде. Волны. Продольные и поперечные 
волны. Длина волны. Скорость распространения волны. Источники звука. Звуковые 
колебания. Высота, тембр и громкость звука. Распространение звука.  Отражение 
звука. Эхо. Звуковой резонанс. 

Фронтальные лабораторные работы: 
3 Исследование зависимости периода и частоты свободных колебаний маятника 

от длины его нити 
3. Электромагнитное поле (16+8 часов) 
Магнитное поле и его графическое изображение. Направление тока и 

направление линий его магнитного поля. Правило буравчика. Правило правой руки. 
Обнаружение магнитного поля по его действию на электрический ток. Сила Ампера. 
Правило левой руки. Индукция магнитного поля. Магнитный поток. Явление 
электромагнитной индукции. Направление индукционного тока. Правило Ленца. 
Получение и передача переменного электрического тока. Трансформатор. 
Электромагнитное поле. Электромагнитные волны. Электромагнитная природа света. 
Преломление света. Физический смысл показателя преломления. Дисперсия света. 
Цвета тел. Типы оптических спектров. Поглощение и испускание света атомами. 
Происхождение линейчатых спектров.  

 Фронтальные лабораторные работы: 
3 Исследование зависимости периода и частоты свободных колебаний маятника 

от длины его нити 
              4 Изучение явления электромагнитной индукции 
         5.Наблюдение сплошного и линейчатых спектров испускания 
4. Строение атома и атомного ядра. (11+5 часов) 
Радиоактивность. Опыт Резерфорда. Модели атомов Томсона и Резерфорда. 

Радиоактивные превращения атомных ядер. Экспериментальные методы исследования 
частиц. Открытие протона и нейтрона. Состав атомного ядра. Ядерные силы. Энергия 
связи ядра. Дефект масс. Деление ядер урана. Цепная реакция. Ядерный реактор. 
Преобразование внутренней энергии атомных ядер в электрическую энергию. 
Атомная энергетика. Биологическое действие радиации. Закон радиоактивного 
распада. Термоядерная реакция.  

Фронтальные лабораторные работы: 
6. Измерение естественного радиационного фона дозиметром 
7. Изучение деления ядра атома урана по фотографии треков 
8.Оценка периода полураспада находящихся в воздухе продуктов распада газа 

радона.. 
9.Изучение треков заряженных частиц по готовым фотографиям 
Строение и эволюция Вселенной (5+2 часа) 
Состав, строение и происхождение Солнечной системы. Большие планеты 

Солнечной системы. Малые тела Солнечной системы. Строение, излучения и 



эволюция Солнца и звезд. Строение и эволюция вселенной. 
Повторение (3часа)   
Повторение механических, электромагнитных, оптических, квантовых явлений.  

  



 
Тематическое планирование 

 

№  
п/п 

Наименование 
темы 

Всего 
часов 

из них Целевые приоритеты 
воспитания контрольные 

работы 
лабораторные 

работы 

7 класс 

1. Введение 

4 

 1 создание 
благоприятных условий для 
развития социально 
значимых отношений 
школьников, и, прежде 
всего, ценностных 
отношений:  

к знаниям как 
интеллектуальному 
ресурсу, обеспечивающему 
будущее человека, как 
результату кропотливого, 
но увлекательного 
учебного труда;  

- к здоровью, как 
залогу долгой и активной 
жизни человека, его 
хорошего настроения и 
оптимистичного взгляда на 
мир; 

к природе как 
источнику жизни на Земле, 
основе самого ее 
существования, 
нуждающейся в защите и 
постоянном внимании со 
стороны человека; 

 
2. Первоначальные 

сведения о строении 
вещества 

6 

 1 - к здоровью, как 
залогу долгой и активной 
жизни человека, его 
хорошего настроения и 
оптимистичного взгляда на 
мир; 

к знаниям как 
интеллектуальному 
ресурсу, обеспечивающему 
будущее человека, как 
результату кропотливого, 



но увлекательного 
учебного труда;  

 
3. Взаимодействие тел 

23 

2 7 - к здоровью, как 
залогу долгой и активной 
жизни человека, его 
хорошего настроения и 
оптимистичного взгляда на 
мир; 

к миру как главному 
принципу человеческого 
общежития, условию 
крепкой дружбы, 
налаживания отношений с 
коллегами по работе в 
будущем и создания 
благоприятного 
микроклимата в своей 
собственной семье;  

 
4. Давление твёрдых 

тел, жидкостей и 
газов 

21 

 2 - к здоровью, как 
залогу долгой и активной 
жизни человека, его 
хорошего настроения и 
оптимистичного взгляда на 
мир; 

к труду как 
основному способу 
достижения жизненного 
благополучия человека, 
залогу его успешного 
профессионального 
самоопределения и 
ощущения уверенности в 
завтрашнем дне; 

 
5. Работа и мощность. 

Энергия 

13 

1 2 здоровью как залогу 
долгой и активной жизни 
человека, его хорошего 
настроения и 
оптимистичного взгляда на 
мир;  

к знаниям как 
интеллектуальному 
ресурсу, обеспечивающему 
будущее человека, как 
результату кропотливого, 
но увлекательного 



учебного труда;  
 

6. Итоговое 
повторение 

1 

  к знаниям как 
интеллектуальному 
ресурсу, обеспечивающему 
будущее человека, как 
результату кропотливого, 
но увлекательного 
учебного труда;  
к самим себе как хозяевам 

своей судьбы, 
самоопределяющимся и 

самореализующимся 
личностям, отвечающим за 
свое собственное будущее 

Итого 68 3 11  

8 класс 
1. Тепловые явления 

23 

2 3 создание 
благоприятных условий для 
развития социально 
значимых отношений 
школьников, и, прежде 
всего, ценностных 
отношений:  

к здоровью как 
залогу долгой и активной 
жизни человека, его 
хорошего настроения и 
оптимистичного взгляда на 
мир;  

к знаниям как 
интеллектуальному 
ресурсу, обеспечивающему 
будущее человека, как 
результату кропотливого, 
но увлекательного 
учебного труда;  

 
3. Электрические 

явления 

29 

2 5 к знаниям как 
интеллектуальному 
ресурсу, обеспечивающему 
будущее человека, как 
результату кропотливого, 
но увлекательного 
учебного труда;  

к окружающим 
людям как безусловной и 



абсолютной ценности, как 
равноправным социальным 
партнерам, с которыми 
необходимо выстраивать 
доброжелательные и 
взаимоподдерживающие 
отношения, дающие 
человеку радость общения 
и позволяющие избегать 
чувства одиночества;  

 
4. Электромагнитные  

явления 

5 

1 2 к здоровью как 
залогу долгой и активной 
жизни человека, его 
хорошего настроения и 
оптимистичного взгляда на 
мир;  

к знаниям как 
интеллектуальному 
ресурсу, обеспечивающему 
будущее человека, как 
результату кропотливого, 
но увлекательного 
учебного труда;  

к природе как источнику 
жизни на Земле, основе 

самого ее существования, 
нуждающейся в защите и 
постоянном внимании со 

стороны человека; 
5. Световые явления 

10 

2 1 к здоровью как 
залогу долгой и активной 
жизни человека, его 
хорошего настроения и 
оптимистичного взгляда на 
мир;  

к миру как главному 
принципу человеческого 
общежития, условию 
крепкой дружбы, 
налаживания отношений с 
коллегами по работе в 
будущем и создания 
благоприятного 
микроклимата в своей 
собственной семье;  

 



6. Повторение 

1 

  к здоровью как 
залогу долгой и активной 
жизни человека, его 
хорошего настроения и 
оптимистичного взгляда на 
мир;  
к самим себе как хозяевам 

своей судьбы, 
самоопределяющимся и 

самореализующимся 
личностям, отвечающим за 
свое собственное будущее 

Итого 68 7 11  

9 класс 
1. Законы 

взаимодействия и 
движения тел 

34 

1 2 

создание 
благоприятных условий для 
развития социально 
значимых отношений 
школьников, и, прежде 
всего, ценностных 
отношений:  

к знаниям как 
интеллектуальному 
ресурсу, обеспечивающему 
будущее человека, как 
результату кропотливого, 
но увлекательного 
учебного труда;  

к здоровью как 
залогу долгой и активной 
жизни человека, его 
хорошего настроения и 
оптимистичного взгляда на 
мир;  

 
2. Механические 

колебания и волны, 
звук  

18 

1 1 

к здоровью как 
залогу долгой и активной 
жизни человека, его 
хорошего настроения и 
оптимистичного взгляда на 
мир;  

к труду как основному 
способу достижения 

жизненного благополучия 
человека, залогу его 

успешного 
профессионального 



самоопределения и 
ощущения уверенности в 

завтрашнем дне; 
3. Электромагнитное 

поле 
24 

 2 

к окружающим людям как 
безусловной и абсолютной 

ценности, как 
равноправным социальным 

партнерам, с которыми 
необходимо выстраивать 

доброжелательные и 
взаимоподдерживающие 

отношения, дающие 
человеку радость общения 
и позволяющие избегать 

чувства одиночества; 
4. Строение атома и 

атомного ядра.  
16 

1 4 

к здоровью как 
залогу долгой и активной 
жизни человека, его 
хорошего настроения и 
оптимистичного взгляда на 
мир;  

к природе как источнику 
жизни на Земле, основе 

самого ее существования, 
нуждающейся в защите и 
постоянном внимании со 

стороны человека; 
5. Строение и 

эволюция 
Вселенной 

7 

  

к миру как главному 
принципу человеческого 

общежития, условию 
крепкой дружбы, 

налаживания отношений с 
коллегами по работе в 
будущем и создания 

благоприятного 
микроклимата в своей 

собственной семье; 
6. Повторение 3 

1  

к здоровью как 
залогу долгой и активной 
жизни человека, его 
хорошего настроения и 
оптимистичного взгляда на 
мир;  

к самим себе как 
хозяевам своей судьбы, 
самоопределяющимся и 
самореализующимся 



личностям, отвечающим за 
свое собственное будущее.  

 
Итого 102 4 9  

 
 


